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Vous découvrirez dans ce numéro I'actualité sportive de fin d'année 2023.
L’association NOVIA FOLK, qui a superbement fété cet été ses 40 ans d’existence, rejoint 'OMS
au 1° janvier 2024. Nous lui souhaitons la bienvenue !

Les membres du Comité de I'Office Municipal des Sports de Mirecourt, fidéles a leurs engage-
ments, vous présentent leurs meilleurs voeux de Santé, Bonheur et Prospérité. Que I'année
2024 vous permette de réaliser, selon vos espérances, ce que vous désirez, tant pour vous que
pour vos proches.

Prenez bien soin de vous et de vos proches.

Pascale PIERROT-CRACCO
Présidente de ’OMS

Publication du carnet des associations sportives en septembre

https.://www.office-municipal-des-sports-mirecourt.com/CARNET%20DES%20ASSOCIATIONS %
202023.pdf

Correspondant OMS : Alain BELLOT : oms.mirecourt@laposte.net
Secrétaire : Dominique SARTORI : dominiquesartori@sfr.fr

Journaliste sportif : Jean-Pierre DELOY : jeanpierredeloy88500@gmail.com
Correspondant Gazette : Gilbert TOMASELLI : gilbert.tomaselli@orange.fr

Webmaster: Fernand EVRARD : ferevrard @hotmail.fr
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Un bon millier de personnes s’était rendu le 2 septembre dernier a 'Espace Flambeau de MIRE-
COURT.

De nombreuses associations tenaient un stand, ainsi que les services de la ville et de la commu-
nauté de communes.

De plus, diverses démonstrations sportives ont agrémenté cette belle journée, tant en intérieur
gu’en extérieur.

Assemblée Générale de ’OMS en novembre

Elle s’est déroulée le 17 novembre, Espace Robert Flambeau a Mirecourt, en présence
de Nathalie Babouhot, Présidente de la Communauté de Communes et Vice-Présidente du
Conseil Départemental et Yves Séjourné, Maire de Mirecourt.

Ce fut 'occasion d’échanger avec les associations au sujet des travaux concernant les structures
sportives.




Journée mondiale du bénévolat en décembre

Le 2 décembre dernier a Chantraine, le Comité Départemental des Médaillés de Jeu-
nesse et Sports des Vosges, présidé par Jean-Frangois MOINAUX a mis a '’honneur 6 dirigeants
mirecurtiens bénévoles, par la remise du diplédme et du trophée de 'engagement associatif.

Nous adressons toutes nos félicitations a :

Carlos ALVES : VTT

Johann BALLAND : Hand

Philippe CATTANT : Sport automobile
Francine CHAPON : Cyclisme
Dominique ESCAL : Tir a I'arc
Laurence SCHEIBEL : Danse

Défilé de Saint Nicolas en décembre

Les enfants de linstitut du Beaujoly avaient eux-mémes confectionné un char sur le
theme des vieux métiers, et plus précisément : les cheminots. L'OMS a soutenu financiérement
cette belle initiative.

Trois défilés ont eu lieu : Dompaire, Mirecourt et Mattaincourt.

Cérémonie de remise des labels et super labels sportifs en décembre

Elle a eu lieu le 17 décembre, a I'Espace Flambeau a Mirecourt, avec le soutien de nom-
breux élus dont Jean-Jacques GAULTIER-Député, Nathalie Babouhot-Présidente de la commu-
nauté de communes de Mirecourt Dompaire et Vice-Présidente du Conseil départemental, Yves
Séjourné-Maire de Mirecourt, Joris Huriot-Maire de Mattaincourt.

SUPER LABELS 2023

ASAM Yannick POINSIGNON

ASTRAGALE Dominique SARTORI

ATHLE VOSGES PAYS DE MIRECOURT Catherine FLORENTIN

EFFORT GYM Méline MIGUET

KARATE CLUB Denis MARCELLIN




LABELS 2023

AERO CLUB DU XAINTOIS

Emmanuel HAXAIRE

LABELS 2023

JUDO CLUB

Thélise LACROIX-AUBERT

KARATE CLUB

Denis MARCELIN

KARATE DO MATTAINCOURT

Rachid GMIH - Arthur PANOT

ANGRY COUNTRY BOOT Collectif (tous les membres de I' associa-
tion)

ASAM Yannick POINSIGNON

ASTRAGALE Dominique SARTORI

ATHLE VOSGES PAYS DE MIRECOURT

Florian CLAUDE

COLLEGE GUY DOLMAIRE

Enzo CLOSSE - Léane FRANCOIS
Timothé GENIN - Lindsay KIMBERT
Chloé LABAYE - Narcisse WINGEL

LES VOLANTS MIRECURTIENS

Damien GREGOIRE - Gaetan DELANGLE
Xavier LEOPODES - Fabrice MICHAUX
Pauline ESCAICH - Isabelle FLACHERE
Emilie GAUDE - Amandine DURPOIX
Lionel HOERNER - Loic HOERNER

CLUB CYCLO TOURISME

Eric JACQUEMIN

LIFT CLUB

Jean- Christophe JEANNOT

DOJO MIRECURTIEN

Luc PALLIER

LOISIR ET BIEN ETRE

Héléne MICHAUD

EFFORT BASKET MIRECOURT

Yohan BURNEL - Nine CROCHETET-COLIN
Mia DI MAIO - Emma DUBOURG

Camille JOANNES - Lilou LACROIX

Emma LE DILY - Imany MAKDOUB TRAORE
Alison MARTIN - Camille MELNOTTE

Eléa RUDET - Lilou STIN - Ombeline THIERY
Noelane THIEBAUT- HEL

LYCEE AGRICOLE ET FORESTIER

(Equipe Judo)

Antoine MATHIEU - Vincent STOECKLIN
Benjamin DEISS - Nathan MOREL

Antonin MARCHAL-RISSER - Charlie CAL-
LEMEYN

LYCEE JEAN-BATISTE VUILLAUME

Charlotte BENA - Romane GARNIER

Lalie LAMBERT GARILLON - Mathilde
SANGOUARD - Noah MARFORT - Antonin
LEGROS

EFFORT GYMNASTIQUE

Méline MIGUET

GYMNASTIQUE VOLONTAIRE POUR

ADULTES

Jacqueline PINTO

HANDBALL CLUB

Steve BASSETT - Maxence GORCZYK
Jason SABATIER - Gabin LONASSE

Tom RELION - Léonce BALLAND

Elia ROUSSEL - Ethan REBRASSIER

Paul RENAUDIN - Matthieu POIROT

Louis RELION - Oana LE CAVORZIN
Emmy REBRASSIER -Perrine PARISOT
Thibault MITTMANN BASSETT - Louison
MITTMANN BASSETT - Jonathan BACHE-
LARD - Xavier VAUCLAIRE - Eric SCHMITT
Antonin ROUSSEL - Clément GERARD

MERIDIENS Catherine GAUTON

TENNIS CLUB MIRECOURT- Eric BESSEGE
MATTAICOURT

UCCMYV CYCLISME Lucien BOURGAUX DURAND

Jordan DUFOUR - Thyméo JANTEL
Charlotte TANNEUR - Marie ROUILLON
Théo MORICE - Timéo CHAPELIER
Martin TANNEUR

USMH FOOTBALL

Fernand PINTO
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MIRELDOURT Aux licenciés de I’ASA Mirecourt

Objet : Communiqué du nouveau bureau.
Cheéres amies, chers amis,

Comme beaucoup le savent le bureau de 'ASA Mirecourt a été renouvelé a la suite de la
démission du Président Philippe Cattant. C’est aux termes d’une réunion élective que Paul-Emile
Remy a été élu Président a la majorité, Jean-Marc Bildé reste Vice-Président et est élu Secré-
taire. Franck Remy est élu au poste de Trésorier.

Le mot de Philippe Cattant, Ex-Président (2016 - 2023) :

«Bonjour a tous. Comme déja annoncé, j'ai démissionné de mon poste de président de
I'ASA Mirecourt. Mes derniers ennuis de santé ainsi que d'autres choses personnelles ont fait
que je reconsidere les priorités dans ma vie. Aprés 44 ans de licence, dont 34 années en tant
que pratiquant, et fait ce que j'ai fait dans le sport auto, il est grand temps que je passe a autre
chose. J'ai passé de trés bons moments en votre compagnie a tous, et je ne suis pas peu fier de
mon équipe qui a réussi a amener le Rallye de la Plaine des Vosges au coefficient 4 de la coupe
de France. Pour prendre mon poste a I'ASAM, j'ai parrainé un petit jeune, Paul-Emile REMY pour
ne pas le nommer. C’est a la suite d’élection que Paul-Emile accéda a ses fonctions. Il posséde
toutes les qualités requises pour me remplacer, a commencer par la jeunesse, aussi je vous
demande de lui accorder votre confiance pour le futur. Peut-étre que I'on se reverra un jour dans
un des innombrables virages de la vie.»

Amicalement.
Philibert

Nous sommes donc heureux de vous présenter le nouveau bureau de I’ASA Mirecourt !

Paul-Emile REMY Jean-Marc BILDE Franck REMY
Président Vice-Président / Secrétaire Trésorier

4 @ ‘ contact@asamirecourt.com

WWW www.asamirecourt.com

Présentation de votre nouveau Bureau :

» Paul-Emile, 21 ans, passionné par le sport auto depuis sa plus tendre enfance notam-
ment grace a son pére Franck. C’est en 2017 qu'il rejoint le comité de ’ASAM pour s’occuper des
réseaux et du site web. Petit a petit d’autres taches lui seront attribuées, jusqu’a devenir un élé-
ment clé de ’ASAM. En 2021, Paul-Emile a commencé une formation (en cours) de directeur de
course.

» Jean-Marc effectue, en 1987, son 1er rallye en tant que copilote. En 1995, il passe dans
I'autre baquet au volant d'une Samba puis d’'une Honda Civic. Un an plus tard il rejoint les rangs

de 'ASA Mirecourt. En 2009, Jean-Marc raccroche la combinaison pour finalement devenir Vice-
Président de TASAM en 2016.

» Franck a débuté sa carriére de copilote en 1982 a 18 ans. C’est donc plus de 130 ral-
lyes a son actif notamment avec Christian Haas en challenge saxo puis avec Christophe Har-
roué, en M3 ou encore Escort Cosworth. Co-organisateur du Rallye des Images, licencié a 'ASA
depuis toujours, c’est en 2008 que Franck réintégre le comité. Engagements et licences sont son
quotidien au sein de 'ASA.

Nous sommes impatients de vous retrouver en 2024, pour notre Assemblée Générale suivi de la
Remise des prix. Aussi, veuillez noter les dates de nos 3 épreuves :

« 28éme Course de cote de 'Ormont — Mercredi 1 er mai 2024
» 10éme Slalom de Géoparc — Jeudi 9 mai 2024
» 46éme Rallye de la Plaine des Vosges — Samedi 27 & Dimanche 28 juillet 2024

En vous souhaitant une bonne fin de saison!

Comité directeur de I’ASA Mirecourt :
BARROIS Hervé — BILDE Jean-Marc
FLAUS Catherine — FRANCHI Frangoise — PATENOTTE Claudy (Membre fondateur)

PELLETEY Alexandra - PERINI Manuel — POINSIGNON Yannick - REMY Franck

REMY Paul-Emile - ROBERT Gilles - TENA Emile — STOECKLE Thierry
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/w” Bilans et Projets a I’Astragale !

Association affiliée

LASTRAGALE

L’Astragale a récemment dressé le bilan de sa 1°® marche populaire «Sentiers en féte»
qui s’est déroulée le 29 octobre dernier: météo trés humide ; date tardive dans la saison, le bilan
financier est forcément décevant. En revanche, le bilan moral est trés largement satisfaisant, eu
égard aux 50 bénévoles, en majorité adhérents du club issus des différents groupes de prati-
ques, qui se sont démenés pour faire de cette manifestation une parfaite réussite (préparation et
balisage des parcours, accueil et guidage des participants, ravitaillements en chemin...). Tous
ont contribué a confirmer I'image de référence du club dans le domaine de la randonnée.

Une nouvelle édition ? Ces mémes bénévoles seront consultés prochainement pour questionner
sur la pérennité de I'action.

Pas le temps de se reposer pour les dirigeants ; le dimanche 19 novembre, des anima-
teurs ont planché sur la programmation des activités pour I'année 2024 : de nouvelles contrées a
découvrir dans le département et au-dela, des weekends dont un en itinérance, une journée
supplémentaire une fois par mois le vendredi, une journée multi-pratiques, des rando villages, un
séjour en Touraine... et la poursuite des séances habituelles (lundi aprés-midi, jeudi soir d’avril a
octobre, randosanté® les 3 premiers vendredis de chaque mois, marche nordique le samedi
matin et sorties a la journée ou demi-journée les dimanches. Un programme déja bien étoffé.

Le 17 décembre, Dominique, la Présidente, a été mise a I'honneur en recevant le Label
Sportif de 'OMS pour son investissement et ses responsabilités au sein du club, et s’est vue
également décerner un Super Label pour souligner son engagement actif également a 'OMS ou
elle officie en tant que Secrétaire. Un grand Merci et un grand Bravo pour son dévouement asso-
ciatif.
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CLUB CYCLOTOURISME DE MIRECOURT

Z~~ 88500 Cette année, c’est notre ami Eric Jac- |
# MIRECOURT quemin de Poussay qui a été désigné pour

recevoir le label 2023. En 2005, il prend sa
premiére licence FFCT, autant dire que maintenant c’est un pilier du
club. Club qu'il a da quitter un long moment aprés avoir été renversé
lors d’une sortie vélo par une voiture qui, fait de plus en plus fréquent,
ne s’est pas arrétée. Aprés une longue convalescence, il a pu revenir
parmi nous, montrant ainsi son profond attachement au club. Pendant
ses longues années de cyclotouristes, Eric a participé a de nombreux
séjours et rassemblement cyclotouristes dans différentes régions
montagneuses de France (Alpes, Jura, Auvergne, Drébme avec
comme point culminant le Mont Ventoux...). A 59 ans, c’est donc un
sportif confirmé qui parcourt a peu prés 10000 km par an

SAISON 2024

La saison 2023 a peine terminée qu'’il faut déja songer a la prochaine saison. La reprise
est prévue le samedi 2 mars. Comme chaque année, les sorties du club se feront les mercredis
et samedis en partant a 13h45 de la piscine. Au programme, outre les traditionnelles sorties bi-
hebdomadaires du mercredi et du samedi, 4 journées completes d’environ 125 kilomeétres sont
prévues, auxquelles il faut rajouter notre participation a de nombreuses randonnées organisées
par les clubs cyclotouristes vosgiens, sans oublier le séjour de printemps qui aura lieu du samedi
25 mai au samedi 1% juin a La Ferté-Imbault située dans le département du Loir-et-Cher en ré-
gion Centre-Val de Loire.

En 2024, nous aurons également a organiser le dimanche 5 mai la Randonnée des Lu-
thiers qui tous les deux ans attire de nombreux cyclotouristes du département dans une am-
biance chaleureuse et conviviale. Pour ceux que la multitude ne dérange pas, a noter la Semaine
Européenne au Portugal et la Semaine Fédérale Internationale de Cyclotourisme a Roanne en
juillet.

Deux modifications importantes pour la saison 2024, les 3 formules existantes de licence
(Loisir, Rando, Sport) sont remplacées par une seule et méme licence et le certificat médical est
supprimé, remplacé par un nouveau Questionnaire de santé strictement personnel.

Pause repas au restaurant «Le Pont des Fées» aux Voivres lors d’une journée compléte
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90Jo DOJO MIRECURTIEN

2 5 Un club trés dynamique

Stage national des enseignants hauts gradés
du 2 au 7 juillet a le Temple sur Lot

Pascale PIERROT-CRACCO aux cétés de Shinji OSOKAWA - médaillé olympique, et de
Serge OUDART - 8° dan 96 ans.

Forum des sports du 2 septembre - Espace Flambeau a Mirecourt

Une tres belle journée, un public nombreux et une grande convivialité au sein des asso-
ciations. Des démonstrations impressionnantes faites par Yohann LEE et William SCOTTO DI

APPOLONIA.
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Journée japonaise du 17 septembre - Espace Flambeau a Mirecourt

Cette édition a conquis le public venu nombreux (environ 400 personnes). On dénombrait
une quarantaine de stands et animations (expositions, démonstrations d’arts martiaux, conféren-
ces, concours cosplay, artisanat, bien-étre...), avec la participation de nos amis jujitsuka alle-
mands. Rendez-vous dans 2 ans pour la prochaine édition.
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Assemblée Générale du Club a Mirecourt
Dojo Jean-Luc ROUGE : 7 octobre 2023

Stage régional de JU-JITSU
Dojo départemental d’Epinal : 7 octobre 2023

Encadré par Frédéric BOURGOIN, 7°™ dan et Bertrand AMOUSSOU, 5° dan, tous deux
experts nationaux a la FFJDA.

Regroupement des ceintures noires des Vosges le 20 octobre a Neuf-
chéateau

Pascale PIERROT-CRACCO, membre du Conseil des Ceintures noires, a participé a
I'encadrement.
Les licenciés du Dojo Mirecurtien ont apprécié le théeme de cette année qui portait sur le SHIN
(valeur de I'esprit), le GHI (valeur technique) et le TAI (valeur corporelle).
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Notre luthier, William SCOTTO DI APPOLONIA a brillamment réussi sa ceinture noire 1
dan.
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Label sportif du 17 décembre - Espace Flambeau a Mirecourt

A I'honneur : Luc PALLIER, secrétaire adjoint et animateur suppléant du Dojo Mirecurtien.

Breton d’origine, Luc a fait ses classes en section sport-études a Brest, ou il a obtenu la
ceinture noire.
Sa vie professionnelle et familiale I'a ensuite éloigné du monde du Judo pendant de longues
années.
Installé a Giroviller depuis sa retraire, il a fait la connaissance du Dojo Mirecurtien lors d’'une
animation estivale, il y a 2 ans.
Depuis lors, avec I'énergie et la pugnacité du compétiteur qu’il est toujours dans I'ame, il a su
retrouver ses sensations de judoka et s’est engagé dans un nouvel apprentissage qui le conduit
vers le 2°™ dan.

Dans le méme temps, Luc s’est investi dans la vie du club en intégrant le Comité directeur en
qualité de secrétaire adjoint.

Il a également suivi la formation d’animateur suppléant et obtenu son dipléme qui lui permet a
présent d’intervenir dans les séances d’entrainement en soutien de I'enseignant en titre.

Il n’hésite pas a parfaire ses connaissances auprés d’experts nationaux.

Lors de la journée japonaise, non seulement nous avons retrouvé Luc en judogi sur la
scene lors des démonstrations, mais aussi en tant que photographe, puisque c’était I'un de ses
meétiers.

Et dans le cadre des échanges du Dojo Mirecurtien avec le club Allemand, Luc n’a jamais man-
qué de participer aux stages européens inter-arts martiaux.
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j ‘ MIRECOURT Avec DOMPAIRE : Le MAD

L’association Mirecourt Avec Dompaire Handball vous propose une
pratique adaptée du handball, avec des entraineurs diplomés et expérimentés, sur différents
créneaux. Club fusionné depuis 2019, notre association est ambitieuse et souhaite trouver les
joueurs de demain. Pourquoi pas vous ?

Notre association est représentée par prés de 230 licenciés, nous avons engagé cette saison
2023-2024 treize équipes, une équipe de bénévoles a toute épreuve. Nous proposons une prati-
que compétitive et non-compétitive | Nous avons le type de pratique qui vous convient !

Nos pratiques compétitives : ce type de pratique est représenté au sein de notre association par
les équipes des catégories suivantes -11 ans mixte, -13 ans Féminine et Masculine, -15 ans
Féminine et Masculine, -18 ans Masculine et Senior (e).

Nos pratiques non-compétitives : elles correspondent a nos équipes -7 ans mixte (baby-
handball), -9 ans mixte (mini-handball) et Loisir.

Vous pouvez nous trouver en semaine ou les week-ends dans nos infrastructures, a Dompaire
ou Mirecourt. Nous avons le créneau idéal pour vous !

Le MAD Handball c’est également... un club dynamique ! Une association qui est présente et
rayonne dans I'Ouest Vosgien.

Notre association est présente et organise des événements sportifs mais également extra-
sportifs. Parmi les événements auxquels nous participons ou organisons : la Foire de Poussay ou
encore le Téléthon, Inter-Comités de handball (tournois entre les départements), tournoi interne
club fluo, etc...

Si vous souhaitez venir essayer le handball, vous impliquer, faire du sport, rencontrer de formida-
bles personnes : venez au MAD, nous vous accueillerons avec un grand plaisir !

Vous pouvez trouver toutes les informations concernant le MAD Handball sur son site Internet
www.madhandball.fr ou nous contacter sur nos réseaux sociaux. Nous sommes la pour vous
répondre dans les meilleurs délais et vous proposer la pratique qui vous convient le plus !!
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x LOISIRS ET BIEN ETRE

LOISIRS ET Bil RE

Notre rendez vous hebdomadaire est toujours apprécié de
toutes (et oui toujours pas d’hommes pour venir gonfler les rangs !!!). Un bon moment de bien
étre pour notre forme et de partage. Le nombre d’adhérentes reste stable pour cette année riche
en petits événements : tenue de la buvette du repas des producteurs le 17 juin, une seconde
édition de notre tournoi de pétanque le 24 juin, marché festif du 2 décembre a la halle Parpignan
avec vente de vin chaud et crépes, visite de Saint Nicolas et du Pére Fouettard. Nous terminons
2023 avec la remise du label sportif a notre adhérente et trésoriére dévouée lors de toutes les
manifestations, Hélene Michaud. Belle fin de saison a toutes et tous.

Présidente : PAJEOT Isabelle
73 Allée des Poétes 88500 MIRECOURT
Tel :03 54 04 33 93-06 88 90 12 81
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Quelle superbe deuxiéme partie de I’année 2023

Comme un symbole, la fin des travaux et des terrains dignes de ce nom pour pratiquer notre
sport arrivent en méme temps que le cinquantieme anniversaire de notre club !

Aprés avoir bien fété cet éveénement ponctué par une soirée dansante, nous avons planifié de
nouveaux projets pour 2024, a commencer par « retrouvaille » avec la galette le 13 janvier, I'ami-
cal double mixte pour le mois d’avril, un tournoi interne, et le retour de tournois externes pour le
mois de juin ! Egalement, possibilité d’'une journée badminton-tennis. Et bien d’autres a détermi-
ner -portes ouvertes, journée féminine, tournois TMC- ?

Nos équipes-femmes et hommes-sont engagées dans toutes les compétitions départe-
mentales et régionales avec des résultats plus ou moins satisfaisants !

L’école de tennis, en progression en termes de participants, avec le nouveau professeur
Mr Adrien BAGARD (diplémé d”état) tres apprécié par les éléves et les adultes, a vu cette nou-
velle année une mise en place d’'une activité « tennis adapté » avec le foyer « La Résidence ».
Souhaitons leur la bienvenue.

Bonne année sportive 2024 !




